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1’ Einladung zum
Iwama Ryu-DAN-Seminar

mit

Norbert Schwierzock Sensei
6. Dan lwama Ryu

am 21./22. Marz 2009
im Takemusu Aiki Dojo Turnerbund

Ausrichter Lehrgangsort

Aikido-Abteilung im Turnerbund 1888 Erlangen e.V. -
- Takemusu Aikidojo Erlangen, Dento Iwama Ryu —
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Mitglied im Fachverband fiir Aikido in Bayern 91054 Erlangen, Helene-Richter-Str. 1
(direkt an der Allee am Rothelheimpark)

Trainingszeiten Sensei
Samstag, 21. Marz 2009
15.00 bis 16.00 h Keiko 1
16.00 bis 17.00 h Keiko 2

17.30 bis 18.30 h Keiko 3

. . Norbert "Nicki" Schwierzock begann Aikido im Jahre 1969
18.30 bis 19.30 h Keiko 4 unter Gerd Wischnewski im Deutschen Judo Bund. In den 70er und 80er Jahren
. hielt Nicki Schwierzock vermehrt Ausschau nach japanischen Lehrern und lernte
Son ntag, 22. Marz 2009 1987 auf einem Seminar in der Schweiz Morihiro SAITO Sensei kennen. Von
1989 bis 2002 reiste er regelmaRig nach Japan, um als Uchi-deshi im Ibaraki
H H Dojo von lwama zu studieren. Im Jahre 2001 erhielt er von Morihiro SAITO
9.30 bis 10.30 h Keiko 5 Sensei die hdchste Graduierung zum 5. Dan (Mokuroku) in den
10.30 bis 11.30 h Keiko 6 Waffentechniken. Im Juni 2006 wurde er wahrend des Sommerseminars in

Italien von Hitohiro SAITO Sensei zum 6. Dan im Dento lwama Ryu graduiert.
(Am Nachmittag besteht die Mdglichkeit zur Durchfiihrung von Priifungenin 1992 griindete er das Takemusu Aikidojo im Turnerbund Erlangen und

Absprache mit dem Ausrichter) reprasentiert heute das Iwama Shin Shin Aiki Shurenkai in Deutschland.
Seminarinhalte Seminarkosten

Das Seminar beinhaltet Techniken und Hinweise zur Komplettes Wochenende: 30,- €
Vorbereitung auf den Shodan und Nidan im Iwama Samstag: 24,- €, Sonntag: 12,- €

Ryu Aikido (Bukiwaza und Taijutsu)

Teilnehmer aus anderen Dojos / Verbanden sind herzlich willkommen. Bitte Jo,
An meldungen Bokken und Tanto nicht vergessen. Dojomitglieder kénnen die Dojowaffen
benutzten. Hakama ab 1. Dan. Auswartige Teilnehmer bitte sicherstellen, dass
mit Email an info@2takemusu-aikido-er|angen_de Versicherungsschutz fir Aikido besteht. Jegliche Haftung ist ausgeschlossen.
. . . [PRT Video oder Foto nur nach Absprache mit dem Ausrichter. Kostenlose
oder Emtragung in die DO]O|ISte Ubernachtung ist im Dojo méglich.

sind bis zum 15. Marz 2009 erbeten


mailto:info@takemusu-aikido-erlangen.de
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