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Takemusu Aiki-Dojo im
Turnerbund 1888 Erlangen e.V.

Iwama Shin Shin Aiki Shuren Dojo

Samstag, den 24.02.2007

Einlandung zu den Veranstaltungen im 
DOJO Röthelheimpark,

Helene Richter Strasse 1
Erlangen

Uhrzeit Art der Veranstaltung

14.00 – 16.00 AIKIDO-Training IWAMA RYU

Lehrer: Norbert Schwierzock, 6. Dan Iwama Ryu

Es wird ein gemeinsames Training für Anfänger (ab 6. Kyu) und für 
Fortgeschrittene angeboten.  Für das Training wird keine 
Seminargebühr erhoben. Bitte um Anmeldung oder Eintragung in die 
Teilnehmerliste im Dojo.

Bitte Jo und Bokken bereit halten.

Pause

17.00 Video- / Dia- Vortrag

Wir werden einen Rückblick in Bildern über 15 Jahre Aikido-
Geschichte aus unserem Dojo geben: wie wir damals angefangen 
haben, Ausschnitte aus den Reisen nach Japan und von den 
Seminaren, die in unserem Dojo stattgefunden und die wir besucht 
haben.

17.30 Laudatio 

durch den Präsidenten des Turnerbund 1888 Erlangen e.V. 
Herrn Matthias Thurek 



Takemusu Aiki-Dojo im
Turnerbund 1888 Erlangen e.V.

Iwama Shin Shin Aiki Shuren Dojo

18.00 – 19.00 Vorführungen 

 Aikido-Vorführungen „The Art of Peace“ unter der 
Leitung von

Nicki Schwierzock, 6. Dan Iwama Ryu
Willi Fischer, 3. Dan Iwama Ryu
Dr. Daniela Fabian-Schuster, 3. Dan Iwama Ryu
Thomas Podzelny, 3. Dan Iwama Ryu
Carsten Oetzel, 3. Dan Iwama Ryu

 Aikido-Vorführungen der Kids- und Jugendgruppen unter der 
Leitung von 
Dr. Wolfgang Nitz, 2. Dan Iwama Ryu und
Kai Sengpiel, 2. Dan Iwama Ryu

 Vorführungen von und mit Teilnehmern aus dem Dojo

Das Takemusu Aiki Dojo Erlangen wurde Anfang 1992 von "Nicki" Norbert 
Schwierzock gegründet und kurze Zeit später als Abteilung in den 
Turnerbund 1888 Erlangen e.V. aufgenommen. Die erste Trainingsstätte 
war im Maria Therese Gymnasium in Erlangen, ab September 1994 im 
Spiegelsaal auf dem TB-Vereinsgelände an der Spardorfer Strasse. Am 14. 
November 1998 erfolgte schließlich der Umzug in die renovierte Sporthalle 
im Röthelheimpark (ehemalige US-Sporthalle), in der das Training heute 
noch stattfindet. Die Abteilung umfasst ca. 130 Mitglieder und bietet für 
Erwachsene jährlich einen Anfängerkurs über einen Zeitraum von 6 
Wochen an. Kinder ab 8 Jahre und Jugendliche können nach einem 
Schnuppertraining aufgenommen werden.

Inzwischen haben einige der ehemaligen Gründungsmitglieder eigene Dojo 
in Erlangen und Umgebung sowie in Stuttgart eröffnet.

Mehr Informationen unter http://www.takemusu-aikido-
erlangen.de/index.htm 

 Karate-Abteilung unter der Leitung von
Joachim Röttinger, 4. Dan Uechi Ryu

Uechi-Ryu ist seit Oktober 1990 im Turnerbund vertreten, zunächst der 
Turnabteilung angegliedert, später als eigene Abteilung innerhalb des 
Turnerbundes. Die Abteilung wurde von Joachim Röttinger 4. DAN 
(Schwarzgurtstufe) gegründet.  Seit den Anfängen in Erlangen mit ca. 8-10 
Mitgliedern bei zwei Trainingseinheiten pro Woche, hat sich die Abteilung 
heute zum größten Uechi-Ryu-Verein in Deutschland entwickelt. Die 
Abteilung umfasst heute ca. 100 Mitglieder.

Mehr Informationen unter http://www.turnerbund.de/abteil/karate/index.htm 

http://www.turnerbund.de/abteil/karate/index.htm
http://www.takemusu-aikido-erlangen.de/index.htm
http://www.takemusu-aikido-erlangen.de/index.htm
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 Kyudo-Abteilung unter der Leitung von 
Barbara Lemke, 5. Dan und Hans Philipp

Die Kyudo-Abteilung ist aus dem  "Franken Dojo“ entstanden, das früher in 
Barthelmesaurach (Nähe Schwabach)und später in die Turnhalle der Freien 
Waldorfschule Erlangen trainierte. 1996 übernahmen Stefan Bertram und 
1998 Johannes Heiner den Vereinsvorstand. Direkt damit verbunden war 
der Wechsel des Trainingsortes.  Im September 2002 fand der Übertritt als 
Abteilung in den Erlanger Turnerbund statt. Der neue Trainingsort ist die 
Turnhalle im Röthelheimpark, in der die Teilnehmer nun auch auf die volle 
Distanz von 28 Metern schießen können. Übungsleiter sind Barbara Lemke, 
5. Dan Kyudo und Kay Radtke, 3. Dan Kyudo.

Mehr Informationen unter http://www.turnerbund-kyudo.de/ 

Pause

20.00 Dojo - Party

Wie schon traditionell wollen wir nicht nur im Dojo trainieren, 
sondern auch im Dojo feiern. Hierzu wird es ein Buffet geben. 
Persönliche kulinarische Ergänzungen sind immer willkommen. An 
einem Rahmenprogramm wird noch gearbeitet.

Alle aktiven und inzwischen passiven Mitglieder sowie Freunde und 
Gönner des Aikido-Dojo sind eingeladen, daran teilzunehmen. Zur 
Organisation bitten wir um Voranmeldung unter info@takemusu-
aikido-erlangen.de  oder bei norbert.schwierzock@siemens.com 

mailto:norbert.schwierzock@siemens.com
mailto:info@takemusu-aikido-erlangen.de
mailto:info@takemusu-aikido-erlangen.de
http://www.turnerbund-kyudo.de/
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Sonntag, den 25.02.2007

Uhrzeit Art der Veranstaltung

10.00 – 12.00 AIKIDO-Training IWAMA RYU

Lehrer: Norbert Schwierzock, 6. Dan Iwama Ryu

Es wird ein gemeinsames Training für alle Anfänger (ab 6. Kyu) und 
für Fortgeschrittene angeboten.  Für das Training wird keine 
Seminargebühr erhoben. Bitte um Anmeldung oder Eintragung in die 
Teilnehmer liste im Dojo.

Bitte Jo und Bokken bereit halten

12.30 Mittagessen im Dojo

13.30 – 16.00 Tee Zeremonie

Unter der Leitung des Teemeisters Gerhardt Staufenbiel und 
Carolin Höhn-Domin

Es wird eine Einführung in die Theorie und Praxis des Teeweges CHA 
DO von einem erfahrenen Teelehrer der Urasenke gegeben. Die 
Teilnehmer hören zu Beginn und am Ende zuerst eine Darbietung mit 
der Zen-Bambusflöte Shakuhachi und einem Vortrag über die 
historischen und philosophischen Grundlagen des Teeweges. Im 
Praxisteil bieten wir den Teilnehmern an, selbst  den Tee 
zuzubereiten.

Gerhardt Staufenbiel war langjähriger Präsident des Japanischen Teehauses 
im Münchner Englischen Garten. Nach der Pensionierung Gründer und 
Präsident des Jikishin Chadokai in Nürnberg. Seit April 2005 freier Teelehrer 
der Urasenke mit eigenen Teeräumen in München und Oberrüsselbach bei 
Nürnberg.

Mehr Informationen unter http://www.teeweg.de 

Weitere Informationen erhalten Sie über unsere Webseite http://www.takemusu-aikido-erlangen.de/ 
oder auf Anfrage bei norbert.schwierzock@siemens.com 

mailto:norbert.schwierzock@siemens.com
http://www.takemusu-aikido-erlangen.de/
http://www.teeweg.de/

