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Iwama Ryu Erlangen
ladt ein zum

Christkindles-
lehrgang

vom 14. bis 16.
Dezember 2001
In Erlangen
mit

NICKI

SCHWIERZOCK

5. DAN
Iwama Ryu

Veranstalter

Iwama Ryu Erlangen
Takemusu-Aiki-Dojo im Turnerbund 1888 Erlangen e.V.
Mitglied im Fachverband fiir Aikido in Bayern e.V. (FAB)

Lehrgangsort

Dojo/Sporthalle im Réthelheimpark in Erlangen,
Wegbeschreibung siehe Intranet
http://www.turnerbund.de/abteil/aikido/index.htm

Lehrgangsgebuhr

DM 90,- fur das komplette Seminar

DM 15,- je Trainingseinheit am Sa + So

DM 15,- fur das Abendessen im Dojo am Freitag,
bitte mit anmelden

Fiir Dojomitglieder
DM 80,- fiur das komplette Seminar

Anmeldungen

bis 7. Dezember 2001

mit Banklberweisung auf das Konto "Turnerbund
Erlangen, Aikido-Abteilung" Sparkasse Erlangen
BLZ 763.500.00, Konto-Nummer 29 001 358

Bitte Name des Teilnehmers im Betreff angeben

Informationen

LNicki“ Telefon 09131-602135 Privat

oder 09131-187180 Biro

Kristine und Willi Fischer Telefon 09131-37287 Privat
Frank van Gompel Telefon 09191-31918 Privat

Ubernachtungen

Sind im Dojo kostenlos mdglich. Bitte eigenen
Schlafsack mitbringen.

Trainingsplan und
Rahmenprogramm

Freitag, 14. Dezember 2001
Training 18.00-19.30 h

= Anlasslich des Geburtstages von O-Sensei
mit gemeinsamem Abendessen im Dojo

Samstaqg, 15. Dezember 2001
Training 10.00 - 11.00 h Aiki Ken
Training 11.15-12.15h Tai Jutsu

= Mdglichkeit zum Besuch des Erlanger
Christkindimarktes

Training 17.00-18.00 h Aiki Jo
Training 18.15-19.15h Tai Jutsu

Sonntag, 16. Dezember 2001
Training 10.00 - 11.00 h Ken - Jo
Training 11.15-12.15h Tai Jutsu

= Traditionelles Mittagessen im ,,Shanghai*

Sonstiges

Bitte eigenen Jo und Bokken mitbringen.

Hakama ab 1. Dan. Videokamera oder Foto nur mit
Genehmigung. Bitte sicherstellen, daf3
Versicherungsschutz besteht. Priifungen nach
Voranmeldung.



