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Herzliche Einladung zum 1. Samurai-Seminar

„Budo for Kids”
Ausrichter ist das TAKEMUSU AIKI DOJO ERLANGEN in Kooperation mit
dem KI SHIN TAI DOJO ERLANGEN.

Spaß &
  Selbstbewußtsein

mit  Aikido und Karate-Do

von

Samstag, 28. April 2001, 14 Uhr
bis

Sonntag, 29. April 2001, 12 Uhr
mit

„Nicki” Schwierzock
4. Dan Iwama Ryu Aikido, 5. Dan Aiki Ken-Jo

Thomas Podzelny
2. Dan Uechi Ryu Karate-Do, 1. Dan Iwama Ryu Aikido, 1. Dan Aikiken-Jo

Florian Pyczak
1. Dan Iwama Ryu Aikido

Kai Sengpiel
2. Kyu Iwama Ryu Aikido

Wer: Jugendliche zwischen 10 und 15 Jahren mit
Grundkenntnissen in Aikido, Karate-Do oder Judo

Wo: Takemusu
Aiki Dojo
Turnerbund
Erlangen
in der
Sporthalle im
Röthelheimpark

Zufahrt über
Helene-Richter-Straße

Siehe auch: http://www.turnerbund.de/abteil/aikido/where.htm

for Kids
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Zeitplan:
Samstag 28. April 2001

ab 13:30 Einchecken

14:00 Begrüßung, Vorstellung, erstes Kennenlernen

14:30 – 15:30 Training 1

15:45 – 16:45 Training 2

17:00 – 18:00 Training 3

19:00 – 20:00 Samurai-Abendessen

Anschließend Nachtwanderung und
Übernachtung im Dojo auf den Matten (Tatami)

Sonntag 29. April 2001

08:00 Aufstehen

08:30 Frühstück

09:30 – 10:30 Training 4

10:45 – 11:45 Training 5

Gegen 12 Uhr Ende des Lehrgangs

Mitzubringen:
 für das Training: Karate- / Judo-Anzug (Gi),

Schlappen für den Weg von der
Umkleide bis zu den Matten

 für die Nachtwanderung: Taschenlampe,
Bekleidung gemäß aktuellem Wetter
und Außentemperaturen

 für die Übernachtung: Schlafsack, Handtuch, Zahnbürste,...

 und ansonsten: Spaß & Freude

Seminargebühr: DM 30,- (inklusive Abendessen/Frühstück)
Banküberweisung auf das Konto der
Aikido-Abteilung Turnerbund Erlangen
Konto 29 001 358        BLZ 763 500 00

Anmeldung: Bitte bis 20. April 2001 im Dojo abgeben
oder an folgende Adresse senden:

Takemusu Aiki Dojo Turnerbund Erlangen
z. H. Herrn Kai Sengpiel
Fürther Straße 64
91058 Erlangen

Sonstiges: Bitte sicherstellen, dass Versicherungsschutz besteht.

Kai Sengpiel ( (09131) 64910

Florian Pyczak ( (09131) 56603
Weitere
Infos bei:

Thomas Podzelny ( (09131) 55117

#

Hiermit melde ich meinen Sohn / meine Tochter
zum Seminar „Budo for Kids“ am 28. - 29.  April in Erlangen an

Vorname Name  ..................................................................................

Alter  ....................................................................................................

PLZ, Ort    ........... / .............................................................................

Straße       ...........................................................................................

Telefon      ...........................................................................................

ý Teilnahmegebühr DM 30,-
Bitte Banküberweisung auf das Konto Turnerbund Erlangen, Aikido-Abteilung
Sparkasse Erlangen BLZ 763.500.00, Kontonummer 29 001 358
habe ich erledigt

ý Mein Kind darf im Dojo übernachten (ist für alle vorgesehen)

ý Mein Kind darf an der Nachtwanderung am Sa. Abend teilnehmen

...............................................................................................................
Datum, Unterschrift des Erziehungsberechtigten
Liebe Eltern!
Sicher wird Ihr Kind bei uns nicht verhungern/verdursten! Wenn Sie sich allerdings mit einem eigenen
„Beitrag“ beim vorgesehenen Abendbrot/Frühstück beteiligen wollen (z. B. Salat, spez. Müsli, ...), bitten
wir dies hier für unsere Vorausplanung ebenfalls zu vermerken — Vielen Dank:
Ich beteilige mich, bei der Verpflegung mit folgendem Beitrag:

o Abendessen: ………………………………………………………………………………………

o Frühstück: ………………………………………………………………………………………

o Ich komme am Sonntag um 12 Uhr zum Aufräumen helfen!


